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Calcitonin

Calcitonin ist ein Hormon der Schilddrüse, welches bei einer erhöhten Calciumkonzentration vermehrt
freigesetzt wird und somit eine schnelle und kurz dauernde Senkung des Calciumspiegels im Blut
bewirkt. Es ist somit ein „Antagonist“ (Gegenspieler) des PTH. Durch die Freisetzung von Calcitonin
wird die Aktivität der Osteoklasten gehemmt, wodurch weniger Calcium aus der Knochensubstanz
gelöst bzw. Calcium wieder in die Knochen eingelagert wird. Außerdem erhöht es die Ausscheidung
von Calcium-, Phosphat- und Natrium-, Chlorid- und Kaliumionen.1)
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